
通信教育課程　幼保特例制度　2026年度（春学期）教科書一覧表（更新日：2026年4月1日)

＜幼免取得希望者対象科目＞

索引 科目（五十音順） 担当教員
開講形態

T:テキスト科目
タイトル 著者名 出版社名

定価
（税込）

ISBN 学習の手引き 備考

教育課程論 佐藤　久恵 T 教育課程・保育の計画と評価
岩﨑淳子・及川留美・粕
谷亘正

萌文書林 2,090 9784893473141 ダウンロード

教育制度論 柳　煌碩 T 新版　生涯学習時代の教育制度 久保内加菜 樹村房 2,200 9784883674053 ダウンロード 2025年度より教科書変更

教職原論 石田　成人 T 新しい時代の教職原論　園・学校の事例から考える 石田成人 ミネルヴァ書房 2,640 9784623093151 なし ※学習の手引きはありません

は行 保育教育指導法 小林　祐一 T 新しい保育講座⑥保育方法・指導法
大豆生田啓友・渡邉英
則編著

ミネルヴァ書房 2,420 9784623085323 ダウンロード

や行 幼児理解の理論と方法 柴田 啓一 T 改訂　子ども理解と保育実践　―　子どもを知る・自分
を知る

 塚本美知子　編著 近内
愛子・永井妙子・東川則
子

萌文書林 1,980 9784893473066 ダウンロード

＜保育士取得希望者対象科目＞

索引 担当科目名 担当教員
開講形態

T:テキスト科目
S:スクーリング科目

タイトル
（①と②で2冊指定の場合は

いずれも購入必要）
著者名 出版社名

定価
（税込）

ISBN 学習の手引き 備考

か行 子ども家庭支援論 檜垣　昌也 T 児童の福祉を支える子ども家庭支援論　第二版 吉田眞理 萌文書林 2,200 9784893474186 ダウンロード

な行 乳児保育 小山　玲子 T・S（2日間） 乳児保育の基礎と実践 関根久美・山本智子 大学図書出版 2,200 9784909655202 ダウンロード 2026年度より教科書変更

福祉と養護 野澤　義隆 T 保育と社会的養護Ⅰ（第２版） 大竹智・山田利子 （株）みらい 2,860 9784860156022 ダウンロード 2025年度より教科書変更

保健と食と栄養 有馬　祐子 T
①保健と食と栄養[第2版]
②こうすればうまくいく! 医療的配慮の必要な子どもの
保育

①「保健と食と栄養」編
集委員会
②西村実穂・徳田克己

①みらい
②中央法規出版

①1,870
②1,980

①9784860155162 
②9784805855232

ダウンロード

か行

は行
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